Целью внедрения Комплекса ГТО в настоящее время является повышение эффективности использования возможностей физической культуры и спорта в укреплении здоровья, гармоничном и всестороннем развитии личности, воспитании патриотизма и гражданственности, улучшении качества жизни граждан Российской Федерации. Учителя физической культуры Коптев А.Н., Лунев О.В., Иванов В.А. готовят учащихся к сдаче комплекса ГТО. Двигательная активность повышает способность усвоения поступающей информации, поэтому физические упражнения помогают процессу обучения школьника и становлению нравственной личности. 6 декабря 2018 г. в нашей школе обучающиеся 4-7 классов сдавали нормы ГТО. Где показали хорошие результаты.[image: https://pp.userapi.com/c849136/v849136472/e12b7/BryCRsMcor4.jpg][image: https://pp.userapi.com/c849136/v849136472/e12ad/_9XpVSWamWo.jpg]
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